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A fiatalok ma sokkal korabbi eletkorban
talalkoznak a tudatmodosito szerekkel, mi
gondolnank.

Sajnos a tapasztalatok azt igazoljak, hogy
kabitoszerek szervezetre gyakorolt hatasar
keveset tudnak.

Szolgalunk és y giink
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Miért fogyasztanak a fiatalok kébl’tészert?:‘ {’*\‘

A megkerdezettek, akik drogokat fogyasztanak,
a Miert?’-re az alabbi okokat soroljak fel:

lazadni, megbotrankoztatni akarnak ;

a drogfogyasztas a barati csoporthoz tartozast jeht
kockazatot akarnak vallalni; gy
szorakozasbol, szorakozas kozben;

tarsaik el tt elismerést nyernek;

ez a ,kor divatja’;

feln ttnek akarnak latszani;

meneklles a tarsadalmi valosag el

unalombol
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Hogyan segithet a szula gyermekenek? ’;J\
L IS N

A szul nek kell els sorban segitséget nyujtani ahhoz, hogy gyermeke Bska, a
drog mennyire veszelyezteti egeszsegeét és egéeszj@y

- Hallgassa meg a szulgyermeket!

- Helyes, ha erezteti, hogy segitszandekkal kivan beszélni vele, s az ne
felel sségre vonas, vagy elmarasztalas.

- Rendszeresen idt kell forditani egymasra, beszélgetni kell a problemakrol,
gondokrol!

- Fontos tudni azt, hogy gyermeke altalaban baratai &tasara, barataival
probalja ki e a_drogokat, € ' ikséges, hogy a sziibmerje
gyermeke baratait, es lehetleg tobbszor talalkozzon veluk!

- Fontos, hogy a fiatal erezze a megbecsulést, korngéz Kiegyensulyozottsagat!




