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Otletek pedagégusoknak, didkoknak
a sport és az aktiv szabadidos tevékenységek eltoltéséhez

A szabadidds tevékenység a személyiség onmegvaldsitdsdnak fontos szintere. Minden gyermek olyan
kedvelt 1dotoltésben vesz részt, amely megfelel miiveltségi szintjének, érdeklodési korének,
életkordnak, magatartdsmintdinak illetve teljes személyiségének. Nagy felel0sség terheli azokat a
pedagégusokat, akikre a személyiség fejlddése szempontjdbdl oly fontos szabadidd tudatos és
hatékony megszervezése, annak tartalommal valé megtoltése harul.

Ehhez szeretnénk tandcsot, otletet adni egy olyan létesitmény bemutatdsdval, amit még nem minden
kornyékbeli iskoldban ismertek meg vagy fedeztek fel.

FACTORY ARENA
Indusztrialis koviiletbol, viragzo kozosség

Az elmult években rendkiviil sziik volt azon teriiletek, lehetdségek kore, amely a fiatalok
mozgdsigényének kielégitésére szolgdl, és kulturdlt koriilmények kozott biztositja az igényes
testmozgds lehetOségét. Ezt az Urt tolti ki, és biztosit teret a fiatalok szdmara Miskolcon a volt LKM
teriiletén taldlhat6 FACTORY ARENA.

A Factory Aréna az extrém sportok
kozpontja és az underground kultira
fellegvara Miskolcon és a régidban. A Skate
Park  épitett  elemekkel vonzza a
gorkorcsolya, gordeszka, BMX és mountain
bike szerelmeseit. A klub elhivatottsiaga a
fiatalok versenysportra valé nevelése, a
szabadidd hasznos eltoltése. Nem csak a
versenysportra vald 0Osztonzésre, hanem
kirdnduldsok, rendezvények szervezésére is
nagy hangsily tevédik. A csarnokban
taldlhat6 labirintus otthont ad kiilonb6z6
miivészeti installdciénak, egyéb szabadidds
tevékenységeknek.
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Amikor az -ipari muemlék- épiilet szdmara megadatott a
lehetdség egyfajta ujjasziiletésre, csak az latszott biztosan,
hogy ez bizony emberfeletti munkat igényel, amely val6jaban
két civil szervezet (a Komldstetdi Kerékparos Sport Klub és a
KKSK Kétkeréken Gordiilok Alapitvany) 0Osszefogdsabol
indult és egy igazi almot valdsitott meg, ebben a hatalmas
csarnokrendszerben.

A kezdetekben omladozd, vasportdl szennyezett falakat most
szines rajzok, igényes graffitik és fényképek tarkitjak, amik
leginkabb egy modern londoni galéria belsejét idézik.
Biciklisek, gorkorisok, deszkdsok, falmdsz6 és parkour
csapatok lepték el az Oridsi épiiletet. Eurdpai szinvonald
madszdcsarnok sziiletett, kozben pedig zene és élet toltotte fel
az egykor kihalt és funkciétlannd valt 1étesitményt.

Az Aréna sokrétliségét fokozza, hogy itt talalhaté az Ipari Alpin Oktat6 Kozpont, a Miskolci
Sportlovészet és tobb civil szervezet is.

SKATE PARK

A palyan megtaldlhatok a BMX, gordeszka, gorkorcsolya
legfontosabb elemei: Spine mini és nagy Funbox, wallride,
mini félcsd, csiszd boxok. A pdlya adottsdgait jol ki lehet
haszndlni mind a kezdd, mind a profi sportoloknak.

A Skate Parkban van a régi6 legnagyobb szivacsgodre,
melyben balesetmentesen lehet gyakorolni.

Az extrém sportok szerelmesei szamara a Skate Park sokféle
igényt kielégit. Elhagyatott parkok, lelakott 1épcsdk és
korlatok helyett itt egyediilallé underground hangulat mellett,
bariati kornyezetben lehet megtanulni a gordeszka,
gorkorcsolya €s kerékparos triikkkoket, figurdkat.

A profik szdmdra is kihivést nydjthat a Skate Park, hiszen a
folyamatosan megrendezésre keriild versenyek, bajnoksagok
vagy bemutatdk keretében 6sszemérhetik tudasukat a sportag
képviseloi.

Tovéabba, hogy a Skate Park ne vdljon unalmassd, idonként
atrendezik az elemeket, hogy folyamatosan megtjulva
mindig kihivést és élményt nyudjtson hasznaldinak.

Elindultak a kompetencia fejleszté tréningek és az extrém sport és zsonglor tanfolyamok! Barki
jelentkezhet, aki ezen sportok irdnt elhivatottsagot érez. A nyilvanos edzések idedlis sportlehetdséget
biztositanak akar iskoldknak is, akik a testnevelés 6ra kereteibe is beilleszthetik az itt nyujtott
szolgaltatasokat.

Az edzések 4 hetes program struktirdban indulnak, sporteszkozt és védofelszerelést biztositanak.
Csoportos jelentkezésnél az egyes csoportok maximum létszama 10 £6.

A Skate Park nyitva tartisa: A Skate Park arai:

Hétfo zarva Parkour 300.- Ft
Keddtdl Csiitortokig 14.00 - 20.00 Napijegy 500.- Ft
Péntek 14.00 - 22.00 Hetijegy 2.500.- Ft
Szombat 10.00 - 20.00 Havi bérlet 9.000.- Ft
Vasarnap 10.00 - 19.00



MASZOCSARNOK
Tanuld meg legy6zni 6nmagad és mindig torj a csicsra!

12 méteres belmagassdgi, 360 m?-es, enyhébben, meredekebben 4thajlé és fiiggdleges falakkal,
valamint egy hatalmas plafonnal rendelkezd mdaszoterem vérja mindazokat, akik alkarjukat és UJ Jalkat
szeretnék acélossd edzeni. 7,
Lehet0ség van felsO biztositdssal is mdaszni, 1gény
szerint adnak kotelet, beiilot, cipdt, puderzsdkot és
magnéziat. A koteles mdszdson tulmenden a
pillanatnyi koncentracié szerelemeseit sokoldald
boulderfal, akik pedig mélyebbre kivannak meriilni
a maszas Ocednjaban, azokat slackline, fiiggdlétra,
campus és mds finomsagok varjdk. Ha pedig valaki
kezdd €s most szeretné eldszor kiprobdlni, akkor
képzett falmesterek 4dllnak rendelkezésre, hogy
atsegitsenek a kezdeti bizonytalansiagon. Aztin
johet a Mount Everest!

Jelenleg tobb iskola is a Factory Maszécsarnokban tart testnevelés orakat, melynek keretében a
fiatalok megismerkedhetnek a maszassal mint sportaggal, mely nemcsak tudatos mozgasra és
egészségesebb életre nevel, hanem megtanit oOsszpontositani és igazi oOnbizalmat ad a
mindennapokhoz.

A Maszocsarnok arai:

A Maszocsarnok nyitva tartisa:

Napijegy 600.- Ft
(7 éves kor alatt ingyenes)
Hétfo 14.00 - 20.00 12 alkalmas bérlet  6.000.- Ft
Keddtdl Péntekig 14.00 - 22.00 Beiil 300.- Ft
Szombat 10.00 - 22.00 Dinamikus kotél 400.- Ft
Vasdarnap 10.00 - 20.00 Magnézia 100.- Ft
Cip 400.- Ft
Biztositéeszkoz 200.- Ft
EGYEB TUDNIVALOK
palyarend

e A parkot mindenki sajét feleldsségére hasznélhatja.

e A Factory Aréna haszndlata csak aldirt feleldsségvallaldsi nyilatkozat kitoltése utdn vehetod
igénybe.

e Kiskoru esetén csak az 6t kisér6 felnott altal alairt felelosségvallaldsi nyilatkozat kitoltése utan
vehet6 igénybe.

e A Skate Park szolgédltatdsait mindenki a sajat felelosségére és kockazatara veszi igénybe.

e Az iizemeltetd a tevékenység sordn esetlegesen bekovetkezd balesetekért és anyagi karokért
nem felel.

e Védofelszerelés haszndlata kotelez0 a park haszndlata sordn, ideértve a 18 év feletti
sportoldkat is. Azt tandcsoljuk mindenkinek, hogy teljes véddfelszerelést (sisak, konyokvédo,
csuklovédo, térdvédod) hasznéljon.

e Alkohol és tudatmddosito szerek hatdsa alatt a Skate Park nem hasznalhat6.

® A palyarendet mindenki elismeri €s magara nézve kotelezOnek tartja.

e Elelmiszert, italt, egyéb targyakat a palya teriiletére bevinni tilos!
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e A parkban a dohdnyzas tilos! Csak az arra kijelolt helyeken engedélyezett, az elemek koriil és
a palyén a tilos!

e Kézen hordott €kszereket (gyurl, karkotd) le kell venni!

e Hosszd, a sisakbodl kilégé hajzatot az elakadés elkeriilése végett Ossze kell kotni!

e A pélyarendet megszegdket a kezeld személyzet a pdlya tovabbi hasznédlatdbdl azonnal
hatallyal kizarhatja.

Megkozelités:

A Didsgy6ri Vasgyar kordbbi mivoltara vald tekintettel konnyen megkdozelithetd a varos szinte
minden pontjarél. Kozvetlen a jarat a Tiszai palyaudvarrdl a 2-es villamossal, hogy a tdvolabbrol
érkezok is konnyen gyorsan megtaldljak a helyszint. A belépés az 1 sz. nagy zold kapun torténik, ami
a gyar egyetlen fobejérata.

Elérhet6ség, tovabbi informacio:

Cim: 3525, Miskolc, Vasgydri ut 43. sz. (a volt LKM teriiletén)
Telefon: +36-30/525-7698 +36-70/776-5486
E-mail: factoryS @t-online.hu

JO SZORAKOZAST ES KELLEMES IDOTOLTEST KiVANUNK!
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